
 

Приложение№1  

План игр по направлениям. 

Игры по ознакомлению с окружающим: 

Название 

игры 

Цель игры Оборудование Ход игры 

«Во саду ли, 

в огороде» 

 

Развивать 

наблюдательность и 

любознательность; 

формировать у детей 

навыки игр, 

направленных на 

закрепление 

представлений о 

свойствах предметов, 

совершенствуя умение 

сравнивать предметы по 

внешним признакам, 

группировать их. 

Макет дерева, 

огорода, мини 

фрукты и овощи. 

1. Предложить детям 

сгруппировать по признаку 

«Что где растет?». Овощи на 

грядках в огороде, фрукты – 

на деревьях в саду. Называя 

предмет, ребенок 

раскладывает фигурки на 

грядку или на деревья. В 

конце игры дети проверяют 

правильность выполнения 

задания. 2. Обобщение 

понятий о фруктах и овощах. 

Дети называют овощи и 

фрукты. 

«Накормим 

животных» 

 

Расширять знания детей 

о питании животных; 

развивать память, 

любознательность, 

интерес к животному и 

растительному миру. 

Макет дерева, 

огорода, мини 

фрукты и овощи, 

фигурки 

животных 

Детям предложить 

покормить животных. 

Каждому животному нужны 

витамины. И животные тоже 

любят есть овощи и фрукты. 

Обыграть с игрушками 

животных. 

«Назови 

овощ» 

 

Учить детей называть 

овощи и фрукты, 

различать по внешнему 

виду; развивать память 

и внимание. 

Фигурки мини 

фрукты и овощи, 

мешочек 

Предложить ребенку назвать 

фигурки овощей и фруктов. 

Если правильно назвал, то 

кладет в мешочек. 

Выигрывает тот, кто больше 

собрал овощей и фруктов. 

«Четвертый 

лишний» 

Развивать умение 

классифицировать 

Фигурки мини 

фрукты и овощи. 

Предложить детям задание 

рассмотреть фигурки и 



 предметы по 

существенным 

признакам; закрепление 

слов -обобщений. 

назвать один лишний. 

Оставшиеся предметы 

назвать одним словом. За 

каждое правильное задание 

дается фишка или фигурка 

фрукта или овоща. 

Выигрывает тот, кто соберет 

больше. 

«Сортируем 

овощи и 

фрукты» 

 

Учить различать и 

соотносить предметы по 

величине, закрепить 

понятия большой –

маленький, один –

много. 

Фигурки мини 

фрукты и овощи. 

Предложить ребенку собрать 

урожай. Перед ним два 

ящика. В один ящик соберем 

маленькие плоды, а в другой 

большие. 

«Жизнь в 

семенах» 

 

Познакомить детей с 

разнообразием семян 

овощных культур 

(семена перца, томата, 

огурцов, бобов, тыквы). 

Фигурки мини 

фрукты и овощи, 

семена, 

карточки. 

Рассмотреть семечко, 

выбрать нужный набор 

карточек, расставить по 

порядку этапы развития 

овощной культуры и 

фигурку овоща. 

Игры по сенсорному развитию: 

«Собери по 

цвету» 

 

Закрепить знания детей 

об овощах и фруктах; 

умение различать 

основные цвета и 

называть их; развивать 

внимание, память. 

Фигурки мини 

фрукты и овощи, 

семена. 

Предложить детям карточки 

разного цвета. Каждый 

ребенок выбирает из 

корзинки овощи и фрукты и 

кладет их на карточку 

соответствующего цвета. 

«На карточку посмотри, 

какой по цвету фрукт 

скажи». В игре могут 

принимать участие   от 1 до 

6 детей. 

«Сенсорная 

коробка» 

 

Развивать мелкую 

моторику рук, 

координацию 

Фигурки мини 

фрукты и овощи, 

коробка с 

Вариантов игры с сенсорной 

коробкой много. Например, 

предложить детям найти 



движений, восприятие и 

формирование знаний о 

внешних свойствах 

предметов, 

познавательного 

интереса; расширять 

словарный запас. 

крупой. спрятанные овощи в крупе, 

назвать их правильно. Или 

предложить поиграть с 

мелкими игрушками  -

животными. 

«Чудесный 

мешочек» 

 

Закрепить название 

овощей; развивать 

мелкую моторику. 

Фигурки мини 

фрукты и овощи, 

мешочек. 

Ребенок достает из мешочка 

фигурку овоща  или фрукта, 

если он угадал их на ощупь, 

то называет его. Затем 

называет его цвет и форму. 

«Соберем 

урожай» 

закрепить знания об 

овощах и фруктах; 

развивать память и 

внимание. 

Фигурки мини 

фрукты и овощи, 

огород, 

корзинки, 

ящики. 

Предложить детям собрать 

урожай с огорода и с сада. 

Детям раздать ящики, в 

которые они будут собирать 

урожай. Например, «Собери 

в ящик только овощи», 

«Собери в ящик фрукты». 

Кто соберет правильно, тот 

выигрывает. 

«Овощной 

человечек» 

 

Развивать воображение, 

творческие 

способности, 

цветовосприятие и 

знание о формах. 

Фигурки мини 

фрукты и овощи. 

 Предложить детям создать 

из фигурок человечка и 

придумать ему имя. Можно 

изготовить человечка 

полностью, а можно собрать 

только лицо. 

«Угадай чего 

не стало ?» 

 

Учить детей запоминать 

предметы и их 

расположение; 

развивать связную речь, 

память, внимание. 

Фигурки мини 

фрукты и овощи. 

На столе расположены в ряд 

фигурки овощей и фруктов. 

Воспитатель просит детей 

внимательно посмотреть и 

запомнить. Затем педагог  

накрывает их полотном, 

незаметно убирает одну 

фигурку. Дети должны 



угадать, какой фигурки не 

стало. Игра усложняется 

тем, что можно спрятать две 

фигурки. 

«Сортировка 

по цвету» 

 

Развитие сенсорного 

восприятия; развивать 

умение различать и 

называть цвета, мелкую 

моторику рук через 

действия с предметами. 

Фигурки мини 

фрукты и овощи, 

цветные 

карточки. 

в игре участвуют два 

ребенка. Детям предлагается 

два ящика. Один ребенок 

должен собрать только 

красные фигурки, а другой 

только желтые. Затем цвет 

меняется. 

Игры по развитию речи 

«Магазин 

фрукты и 

овощи» 

 

Развивать  умение детей 

точно описывать 

внешний вид, вкус, 

место произрастания 

фруктов и овощей. 

Корзинки. 

Фигурки мини 

фрукты и овощи, 

прилавок, 

тележка, кукла 

гномик. 

Дети выбирают продавца. 

Покупатель подходит к 

магазину. Не называя 

предмет, ребенок описывает 

фрукт или овощ, который 

хочет купить. Ребенок 

должен описать так, чтобы 

продавец понял, что он 

хочет купить. Продавец 

продает только тому, кто 

правильно описал фрукт или 

овощ. 

«Назови 

ласково» 

 

Учить образовывать 

существительные с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами. 

Фигурки мини 

фрукты и овощи. 

Педагог показывает фрукт 

или овощ и предлагает 

назвать его ласково. Огурец 

– огуречик, морковь – 

морковочка, яблоко – 

яблочко.и т.д. 

  «Сок и 

варенье»  

 

Пополнять и 

активизировать словарь 

детей на тему «Овощи» 

и «Фрукты». Учить 

детей образовывать 

Фигурки мини 

фрукты и овощи, 

баночка 

контейнер. 

Сок из моркови – 

морковный, сок из томатов – 

томатный и т.д. Салат из 

свеклы – свекольный. 

Варенье из яблок – 



прилагательные от 

существительных. 

яблочное. 

«Овощные 

загадки» 

 

Развивать воображение, 

память. Учить детей 

отгадывать загадки. 

Фигурки мини 

фрукты и овощи. 

Предложить детям отгадать 

загадки про овощи и 

фрукты. За каждый 

правильный ответ получают 

фигурку фрукта или овоща. 

«Подбери 

слово» 

 

Учить детей подбирать 

прилагательные к 

существительным. 

Фигурки мини 

фрукты и овощи, 

картинки. 

«Дети все на свете знают, 

Что каким у нас бывает». 

Яблоко какое? – красное, 

круглое, большое, сладкое и 

т.д.. 

Игры и упражнения по математике 

«Собираем 

урожай» 

 

Закрепить навыки счета; 

тренировать умение 

соотносить количество 

предметов с цифрой. 

Фигурки мини 

фрукты и 

овощи. 

Детям предлагается собрать 

урожай по количеству точек 

(цифр). «Урожай собирай и 

внимательно считай». 

«Счет на 

ощупь» 

 

Развивать умение считать 

на ощупь; развивать 

мелкую моторику рук, 

внимание, память; 

закрепить порядковый 

счет. 

Фигурки мини 

фрукты и 

овощи, 

мешочек. 

Воспитатель предлагает 

ребенку угадать на ощупь 

количество фруктов или 

овощей в мешочке. 

«Веселый 

счет» 

 

Учить детей считать и 

отсчитывать предметы; 

закрепить 

количественный и 

порядковый счет; учить 

соотносить количество 

предметов с цифрой. 

Фигурки мини 

фрукты и 

овощи, цифры 

карточки. 

Детям предлагается 

посчитать,  сколько овощей 

на грядке и фруктов на 

дереве. На каждой грядке 

показать карточкой 

количество овощей. 

«Покупки» Развивать у детей 

внимание, память; учить 

детей отсчитывать 

предметы; соотносить 

Фигурки мини 

фрукты и 

овощи, цифры 

карточки 

Продавец предлагает купить 

овощи или фрукты. Ребенок 

должен назвать столько 

овощей или фруктов, 



количество с числом сколько у него денег и дать 

продавцу. Продавец дает 

покупки, если ребенок 

правильно посчитал деньги.    

 

Приложение №2 

Мастер- класс для педагогов 

 

Цель: Познакомить педагогов со способами изготовления мини фигур и их применением в 

работе с детьми. 

Данное пособие представляет набор мини фигур овощей и фруктов. К пособию 

прилагается каталог игр, разделенный на четыре блока: игры по ознакомлению с 

окружающим миром, игры на развитие речи, игры по сенсорному развитию, игры и 

упражнения по математике. В процессе игр можно менять правила, создавать новую игру. 

В игровой форме дети запоминают названия овощей и фруктов, закрепляют счет и т.д.  

     Сегодня я хочу рассказать о том,  из чего сделаны наши мини фигуры. Слепить фигуры 

можно из воздушного пластилина, из соленого теста, а наши фигуры изготовлены из 

полимерной глины. Они прочные, красивые и практичные.  

Этапы изготовления: 

1. Лепка фигуры из полимерной глины. Сначала нужно глину размять, чтобы она 

стала мягкой. Затем приготовить фольгу. Скатать из фольги шар (если это,  

например, яблоко).  

2. Из глины раскатать пласт и обклеить фольгу так, чтобы она полностью покрыла 

фольгу. Разгладить все неровности. Приклеить веточку и листочек. При желании 

можно раскрасить яблоко с помощью сухой пастели, придавая вид настоящего 

яблока. 

3. Фигуру запекаем в духовке при температуре 130 градусов, 5-7 минут, в 

зависимости от размера фигуры. Остужаем. Фигурка готова. 

Игры с мини фигурками. 

Вариантов игр очень много. Данный набор предназначен для игр за столом. 

«Найди овощ на ощупь»  

На столе стоит коробка с гречкой (или коробка с кинетическим песком), в ней спрятаны 

овощи. Предлагаю детям найти овощ или фрукт руками. Если ребенок находит фигурку, 

называет его. Игра предназначена для детей от 3-х лет. Для усложнения игры можно 

предложить искать фигурки в закрытом мешочке. 

«Помоги гномику Тиму собрать овощи по ящикам» 

К ребятам в гости приходит   гномик Тим. Он просит их ему помочь собрать урожай с 

сада и огорода. Для этого детям нужно в один ящик собрать репку, в другой морковь 

(яблоки, свеклу, редис и др). Предложить детям посчитать овощи в ящике. Узнать у детей 

чего больше. Когда все овощи собраны, гномик Тим благодарит детей за помощь. Игра 

предназначена для детей от 4-х лет. 

«Овощной человечек» 



- Предлагаю вам поиграть в художников. Но картину мы с вами нарисуем с помощью 

овощей. Сегодня мы с вами создадим портрет человека из овощей и фруктов. На столе 

лежит картон,  на котором дети выкладывают фигурки людей или лицо. Предварительно 

можно показать детям картины известного художника Джузеппе Арчимбольдо. 

Усложнить игру можно, предложив детям изобразить животных. 

 

 

 


